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• �Tous les sentiers sont des 
sens uniques.

• �Soyez prudent, nous sommes 
loin des resssources et il n’y  
a pas de réseau céllulaire  
au Lac York.

• �La randonnée pédestre est 
interdite dans les sentiers  
de vélo de montagne.

LÉGENDE

Sentier

Montée

Départ de sentier

Structure de bois

Refuge

P Stationnement

PISTE DISTANCE MONTÉE DESCENTE SPÉCIFICITÉ TECHNIQUE

1 GAULE 3,9 km 169 m 169 m Berm, petits sauts, jardin de roche

2 ROME 2,5 km 150 m 149 m Berm, drop, gap, sauts, jardin de roche

3 MISSION CLÉOPÂTRE 3,0 km 94 m 156 m Berm, drop, gap, sauts, pont

4 DOMAINE DES DIEUX 0,9 km 10 m 60 m Berm, gap, sauts

5 ARMORIQUE 0,4 km 15 m Ligne de sauts


